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教育局 

2020年全港性系統評估 

小學三年級  中國語文科 

 聆聽評估  

 

 

其他原擬用作 2020年全港性系統評估的評估材料 

 

第一部分現在開始 
 

旁白： 今天是星期天，爸爸、媽媽和天安在家中剛吃過午飯，我們聽聽他們説些什

麼。 

媽媽： 我要回辦公室工作了。天安，考試快到，你要努力温習，我已經把簽好

的學校通吿放回你的書包裏，你檢查一下吧。 

天安： 知道了，再見。 

爸爸： 天安，快幫忙收拾桌子，把碗碟拿進廚房，讓我一會兒清洗。 

天安： 嗯‥‥‥我想玩手機遊戲‥‥‥你來收拾吧！ 

爸爸： 你沒有看見我正在收拾舊東西，準備安裝新電腦嗎？ 

天安： （失望地説）唉！又沒有機會玩了！難得星期天放假，早上我因為要温

習和做家課，已經沒有玩耍。為什麼媽媽星期天還要上班呢？如果她不

用上班，就可以收拾桌子、洗碗碟。 

爸爸： 天安，星期天菜市場、商場都要營業，所以總得有人要上班，你也曾經

在星期天到商場買衣服吧。你想想，媽媽上午在家，卻沒有好好休息，

忙着為我們準備早餐午飯；雖然我今天放假，不也是要安裝電腦，還要

洗碗碟嗎？ 

天安： 安裝電腦可是你的興趣啊！ 

爸爸： 可是我不愛洗碗碟呢！但是，因為我是這個家庭的一份子，所以有責任

分擔家務，你説對不對？ 
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天安： 爸爸，我明白，「因為我是這個家庭的一份子，所以也應該分擔家務」，

對嗎？ 

爸爸： 天安，你真聰明，快去做個盡責的孩子，幫忙收拾桌子吧！吿訴你，我

和媽媽已經決定，你可以用新電腦做網上功課和找資料。如果有空，你

還可以玩網上遊戲呢！ 

天安： 我真的可以用這台新電腦嗎？太好了！  

爸爸： 待會兒我把碗碟清洗好了，便會安裝新電腦，然後你就可以用了。天安，

你要明白，家中很多事情，都需要大家分工合作的呀！ 

天安： 我明白了。爸爸，我來洗碗碟，這樣，你就可以立即安裝新電腦，你説好

嗎？ 

爸爸： 好！那麼，我先教你怎麼清洗碗碟。首先，要清理好菜渣，丟進垃圾箱，

千萬不要倒進洗碗盆，以免淤塞渠道。洗碗時，要在海綿上加一點洗潔

精，然後弄濕海綿，才洗擦碗碟。最後，用水徹底把碗碟沖洗乾淨。 

天安： 我知道媽媽會把洗乾淨的碗碟放在碗碟架上晾乾，還會把洗碗盆洗乾淨。 

爸爸： 對呀！你的觀察力都很強，知道媽媽還會把洗碗盆洗乾淨。 

天安： 我還知道，分工合作可以把事情做得更好、更快。 

爸爸： 是呀！現在我們分工，你收拾桌子和洗碗碟，我看説明書和安裝電腦。

待會兒我們一起玩電腦遊戲吧！爸爸也很久沒有玩電腦遊戲了。 

天安： 太‥‥‥太‥‥‥太好了！唔‥‥‥不過‥‥‥你會不會愛上玩電腦遊

戲，日後「霸佔」這台新電腦呢？ 

爸爸： 又怎麼會呢！不是早已有「家規」─ 

天安和

爸爸： 

我們的家規就是：玩電腦遊戲不能超過半小時！ 
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第二部分現在開始 
 

旁白： 天安走進廚房，看到媽媽正在忙着。我們聽聽他和媽媽説些什麼。 

天安： 媽媽，今天是爸爸生日，你不是買了很多新鮮的草莓和其他水果回來，

準備今天用的嗎？我很想吃啊！ 

媽媽： 水果都放在電冰箱裏，你不要吃太多呀，我準備用草莓裝飾蛋糕，用其

他水果做雜果沙律。 

天安： 啊！怪不得電冰箱裏的蛋糕還沒做好，原來還要鋪上草莓，需要我幫忙

嗎？ 

媽媽： 好！你只要把草莓放在蛋糕上，就大功吿成了！ 

天安： 媽媽，今晚還有什麼東西吃？ 

媽媽： 我還會做爸爸最愛吃的茄汁大蝦。 

天安： 太好了！今天有生日蛋糕，有雜果沙律，還有我和爸爸最喜歡吃的茄汁

大蝦。我除了幫忙完成蛋糕之外，還可以幫忙做沙律。這樣，你便可以

專心做茄汁大蝦了。 

媽媽： 好呀，你先把草莓和其他水果洗乾淨吧！ 

天安： 爸爸曾經教我洗碗，其實洗水果更簡單，一點也不難。 

媽媽： 你洗乾淨所有水果，然後把草莓放在碟子上。其他水果呢，讓我一會兒

切成水果粒，做雜果沙律。 

天安： （好奇地説）媽媽，你要把這麼多水果切成水果粒，又要做其他飯菜，

你怎麼有足夠時間弄這麼多東西？有什麼秘訣？快吿訴我。 

媽媽： 哪有什麼秘訣，多練習就成。 

天安： 媽媽會做蛋糕和雜果沙律，又會做茄汁大蝦，每樣食物都很美味，真是

個「廚神」啊！我要跟媽媽學做「廚神」！ 

媽媽： 唔，你上次洗碗也算認真，媽媽就收你這個「學生」吧！但先要説清楚，

我的要求很嚴格，以後每個星期六你都要到廚房，跟着我學煮東西。 
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天安： 吓！每個星期六！那不是沒有時間玩電腦遊戲嗎？ 

媽媽： 你以為看一兩次就懂了嗎？如果不親自動手嘗試，掌握煮東西的方法，

怎麼做「廚神」？其實，煮東西比玩電腦遊戲更有趣。 

天安： 好吧！以後每個星期六，我都跟你學習煮東西，將來成為一個真正的「廚

神」。現在，我這個「未來小廚神」就先把所有水果洗乾淨。一會兒，我

在蛋糕上拼什麼圖案呢？啊，我就在蛋糕上用草莓拼一個大的心形圖

案，如果爸爸知道是我拼的，他一定會特別高興。 
 


