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閱讀下面文字及圖片，然後就所附問題，選擇適當的答案。  

(一一一一 ) 
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「惰性」是指因生活散漫懶惰而養成的習性。它是一種消極的心理狀態，

使人不求進取，意志消沉；或安於現狀，不想改變。人一旦養成惰性，便給

生活、學習和工作帶來負面影響。因此，我們必須認真對付惰性。 

 

有人抱持一種「與世無爭」的態度，認為「人是好逸惡勞的動物，懶惰

是天性使然。」也有人以「務實」為理由，把追求物質慾望和生活福利定為

人生單一的目標，主張「不做壞事，不傷害人，只求賺錢過活。」前一種人

的惰性表現為不思進取，得過且過。在學習上懶得用功，在工作上懶得進取，

在家庭就懶得主動關心。而後一種人則認為心靈太抽象，不如講究現實來得

簡單，漸漸便不去思考生命的意義。雖然他們明白自己是人，卻把自己降格

如動物一般，只要有吃、有喝、有房子就可以了。這兩種人，儘管遇上不平

的事，心中存有怨氣，但因惰性的關係，只會自認倒楣，息事寧人過日子。

人若面對各種重要人生問題都假裝糊塗，避而不思，怎能會擁有豐盛的人生

呢？ 

 

人的惰性是一種可怕的精神腐蝕劑，它使人整天沒精打采，生活頹廢。

正如《明日歌》所言﹕「明日復明日，明日何其多！我生待明日，萬事成蹉

跎。」惰性使一個人縱使遇上良機，也只會按兵不動。明知道自己在拖延時

間，卻又總為拖延找藉口，這樣就把所有事情無休止地拖下去。比方說一個

學生的考試成績不理想，想努力學習，但每次準備温習時，都不想吃苦費力，

便給自己找來許多藉口，如離考試時間尚遠，又或約了朋友出去玩耍，最終

當然不能取得好成績。由此擴展至立身處世的其他方面，一生的時光在空虛

荒廢中度過，變得碌碌無為，這便是惰性的惡果。 

 

那麼怎樣才可改變惰性呢？首先，要尋找一個明確的人生目標。只有真

正懂得人生意義和價值，把生活看成一種責任、一種使命，才能自覺地鞭策

自我，克服惰性。然後根據實際情況，訂定一個合理的計畫，按部就班地堅

持實踐。如果好高騖遠，或者過分苛求自己，可能欲速不達，計畫反而未能

實踐，因此打擊了自信心，消磨意志，反而無法消除惰性。 

 

此外，鍛煉意志也是非常重要的。「吃得苦中苦，方為人上人」這句話常

提醒我們意志力是多麼重要，它是人上進的動力，如果沒有頑強的意志，便

很容易被惰性征服。就像「牛下女車神」李慧詩，她曾經歷左手骨折，被迫

養傷一年，更動了三次大手術也未能康復。她曾被教練勸退，但仍堅持下去，

結果先後勇奪亞運冠軍、奧運單車銅牌和世界冠軍。這都是李慧詩不怕艱辛，

堅持每天在香港體育學院科學部背着 130 多公斤槓鈴，在室內單車機上特訓

換來的成果。憑着這股意志，朝着目標進發，最終令她取得成功。 

 

柏拉圖說：「最偉大的勝利便是戰勝你自己。」一個懶惰的人，他所嚐的

是先甜後苦，雖然是「甜」，不過是短暫的甜；一個勤奮的人，他所嚐的是先

苦後甜，他這種「甜」卻是長久的甜。為了眼前的舒適，而放棄長遠的成功

實屬不智。你又會如何選擇呢？  
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1. 第1段主要的論點是甚麼？ 

  

 A. 證明惰性是消極心態 

 B. 指出消除惰性很重要 

 C. 說明人養成惰性便不會改變 

 D. 證明人有惰性是一種普遍現象 

  

2. 作者認為「與世無爭」的人會出現甚麼問題？  

  

 A. 與家人關係差 

 B. 做事隨便敷衍 

 C. 不能適應環境 

 D. 學習遇到困難 

   

3. 只求「務實」賺錢的人有甚麼特點？  

  

 A. 不求進步 

 B. 鄙視抽象事物 

 C. 品性低下如動物 

 D. 沒有領悟生命價值 

   

4. 作者為甚麼說：「人的惰性是一種可怕的精神腐蝕劑」(第 14 行)？  

   

 因為惰性使人：  

   

 A. 生活平淡 

 B. 猶豫不決 

 C. 沉迷玩樂 

 D. 態度消極 

   

5. 第3段主要使用了甚麼寫作技巧？  

   

 A. 舉例論證 

 B. 比喻論證 

 C. 對比說明 

 D. 分類說明 

   

   



2014-TSA-CHIN-9CR1(Q)-4  4 

6. 為甚麼訂立人生目標對改變惰性如此重要？ 

   

 因為有目標才會： 

   

 A. 激勵上進 

 B. 鬥志高昂 

 C. 增強自信 

 D. 鍛煉意志 

   

7. 作者藉李慧詩的故事主要說明甚麼道理？  

   

 A. 人必須要吃苦 

 B. 人必須努力勤奮 

 C. 人必須要鍛煉身體 

 D. 人要有堅毅的精神 

   

8. 作者藉着「先甜後苦」和「先苦後甜」想說明甚麼道理？ 

  

 A. 選擇先苦後甜的人實屬不智 

 B. 選擇先甜後苦的人成就較高 

 C. 先苦後甜的人雖先要付出努力，但必會有成效 

 D. 先甜後苦的人雖惰性太重，但或有成功的一天 
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(二二二二 ) 
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我家有兩隻貓，先養的一隻是波斯貓。後來兒子在美國唸完書，把在那裏領養

的一隻混種短毛貓，也千里迢迢的帶回來。要從美國把一隻貓帶回來，打預防針、

辦入境手續、買機票，算起來價值不菲，但這都是出自對貓的一份感情。 

 

可愛的貓給我們家增添了許多歡樂。這兩隻貓，一肥一瘦，一黑一白。瘦的白

色，我們叫牠菲菲，牠是老大；肥的黑色是老二，我們叫牠保保。我們都喜歡逗貓

玩，有時輕拍貓的頭，有時跟貓說話。白貓身手矯捷，跳得高；黑貓肥胖慵懶，跑

不動。老二每每看見白貓一躍而上電視機頂，都只能趴在地板上「望洋興嘆」。看着

這個富有喜劇性的場面，我們都覺得有趣。  

 

我們都很放縱兩隻貓，讓牠們滿屋子走。這樣，反而促使我們勤打掃，把屋子

收拾得更乾淨；而且為了保持貓的清潔，定期給貓洗澡不用說，還每天抹臉、抹腳、

抹屁股。開始洗澡時，貓都極力掙扎，特別是菲菲，要合幾人之力才能捉牠進洗手

間。後來，貓才漸漸習慣了。這碼事妻子做得最多，所以貓自然跟她的感情最好。

她每晚約七時下班回來，兩隻貓一聽到開門的聲音，立即跑到門口迎接，雖然不會

說話，但這一舉動卻「盡在不言中」了。關好門後，妻子會輪流撫摸牠們的頭，說

聲：「乖！」有時還逗牠們玩，要牠們舉起前腳來握手，牠們也真的舉起前腳，我們

在旁邊觀看，不禁會心微笑。  

 

保保喜歡接近人。當我們坐在沙發上，牠便會跳上來蹲在一旁。牠又喜歡佔用

我經常坐着看書報的位置，當我不在時，便經常跳上去睡覺。有時我下班回家，看

到牠睡在那裏，不忍打擾牠的清夢，只好任由牠了。 

 

前些日子，因為我們兩口子去旅行，女兒把兩隻貓帶回她家裏住。因為女兒夫

婦倆一早出門上班，晚上很晚才回家，剩下兩隻貓悶悶的困了一整天，脾氣都變壞

了。若你撫摸牠們，牠們都會齜牙咧嘴，顯得不友善。尤其是那老大，一向脾氣怪，

又吃得少，那一段時間就更瘦了。我們把牠們接回家後，有時看見菲菲蹲在沙發上，

便抓起一把貓糧，放在掌心，小心翼翼地送到牠嘴邊讓牠吃。這樣過了一陣子，再

去接觸牠們，撫摸牠們，慢慢地改變牠們。一段時間後，牠們又「回復舊觀」。現在，

不論怎樣替牠們梳毛，牠們都不會生氣了。 

 

我們都把貓當作家裏的成員，心靈的安慰。每當坐着看書報，貓蹲在一旁，雖

然我有我的世界，貓有貓的世界，但我們互相依偎，心中不期然有一種暖洋洋的踏

實感，一種說不出的感情。偶然跟家人談起這兩隻貓的將來，我們都希望牠們長壽

一點，活得更快樂一點，這便於願足了！ 
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9. 為甚麼老二會「望洋興嘆」？ 

  

 因為老二：  

  

 A. 高傲，不屑跳 

 B. 自卑，不敢跳 

 C. 太懶，不願跳 

 D. 太肥，不能跳 

   

  

10. 第3段主要使用哪一種手法描寫貓？  

  

 A. 心理描寫 

 B. 肖像描寫 

 C. 行動描寫 

 D. 言語描寫 

  

  

11. 兩隻貓的表現有甚麼不同？  

  

 A. 菲菲懶惰；保保熱情 

 B. 菲菲活躍；保保友善 

 C. 菲菲熱情；保保懶惰 

 D. 菲菲友善；保保活躍 

   

  

12. 為何貓後來又「回復舊觀」？  

  

 因為：  

  

 A. 作者的悉心照顧 

 B. 菲菲與保保和好如初 

 C. 作者改變了餵飼方式 

 D. 作者女兒抽出時間陪伴 
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13. 以下哪一項最接近作者在最後一段所說的「一種說不出的感情」？  

  

 A. 親密 

 B. 有趣 

 C. 平淡 

 D. 輕鬆 

   

   

14. 以下哪一項最能概括全文的內容？  

   

 A. 作者特別偏愛保保 

 B. 作者與貓心靈相通 

 C. 作者一家都喜歡貓 

 D. 作者的貓快樂又長壽 
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(三三三三 ) 

新市有齊瞽 1者，性躁急，行乞衢中，人弗避道，輒忿罵曰：「汝眼

瞎耶？」市人以其瞽，多不較。嗣有梁瞽者，性尤戾，亦行乞衢中。遭

之，相觸而躓 2。梁瞽故不知彼亦瞽也，乃起，亦忿罵曰：「汝眼亦瞎耶？」

兩瞽哄然相詬。市子訕笑。噫！以迷導迷，詰難無已者，何以異於是？ 

 

(選自劉元卿《應諧錄》 ) 

(為方便擬題，部分文字曾作修改。 )  

  

  
註︰1瞽：瞎眼的人 

2躓：絆倒 

15. 齊瞽平日有甚麼行徑？ 

   

 A. 喜歡別人罵他  

 B. 經常責罵眼瞎的人  

 C. 經常碰撞人後便罵人  

 D. 喜歡在大街上碰撞人  

   

  

16. 有關梁瞽的描述哪一項是正確的？ 
  

 A. 性格剛烈，好幫助乞丐  

 B. 性格兇殘，在市中乞食  

 C. 性格暴躁，曾在市中傷人  

 D. 性格憂鬱，害怕接觸別人  

   

  

17. 齊瞽與梁瞽兩人相遇發生甚麼事情？ 
  

 A. 兩人碰撞在地，互相指罵  

 B. 兩人一起責罵推倒他們的瞎子  

 C. 因兩人摔倒在地，被眾人恥笑  

 D. 兩人因摔倒，惺惺相惜成為朋友  

   

  

18. 下列哪一種人與齊瞽和梁瞽相似？ 

  

 A. 愛表現自己，又喜歡指責別人  

 B. 沒有自知之明，卻喜歡指責別人  

 C. 愛表現自己，又以大道理教訓人  

 D. 沒有自知之明，卻以大道理教訓人  
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(四四四四 ) 
  

經 驗 豐 富經 驗 豐 富經 驗 豐 富經 驗 豐 富         信 心 之 選信 心 之 選信 心 之 選信 心 之 選     

你想邊學習英語邊觀光旅遊？你想善用暑假時間？你

想體驗異國文化、結交朋友？請參加愉快旅行社 2014年的

中學生暑期遊學課程，絕對能達成你的願望！ 

地點介紹地點介紹地點介紹地點介紹﹕﹕﹕﹕ 

托士大學 (Tores University)座落在英國西北部港口城市――利物浦。利物浦歷史

悠久，建築、音樂及運動舉世聞名，曾被選為 2008年歐洲文化之都。利物浦不僅是流

行樂隊的誕生地，還有許多被譽為歐洲最佳的文化資產。除了倫敦外，利物浦的劇院、

博物館和美術館的數量堪稱全英之最。 

課程特色課程特色課程特色課程特色﹕﹕﹕﹕ 

� 於托士大學校園內上課，體驗英式大學生活及文化。上午的英語課程內容結合下午

的遊覽活動，令學生更能投入學習。 

� 學生可以與不同國籍的同學交流，接觸不同國家的文化。 

 

出發日期出發日期出發日期出發日期﹕﹕﹕﹕6月 30日／7月 7日／7月 14日 

行程費用行程費用行程費用行程費用﹕﹕﹕﹕港幣$25,980  

    (出發前請確認已購買旅遊保險。) 

費用費用費用費用包括包括包括包括﹕﹕﹕﹕ 機票連稅項        學校往機場接駁旅遊巴        當地交通        課程及活動 

行程行程行程行程﹕﹕﹕﹕ 

第第第第 1 天天天天 第第第第 2 天天天天 第第第第 3 天天天天 第第第第 4 天天天天 第第第第 5 天天天天 第第第第 6 天天天天 第第第第 7 天天天天 到達英國參加寄宿家庭的歡迎會 

迎新及英語水平測試 

英語課程 英語課程 英語課程 英語課程 湖區一日遊 市內遊覽及尋寶遊戲 

半天遊 參觀世界博物館及天文館 

參觀航海博物館 

參觀海灘藝術雕像 卡拉 OK* 天才表演 

第第第第 8 天天天天 第第第第 9 天天天天 第第第第 10 天天天天 第第第第 11 天天天天 第第第第 12 天天天天 第第第第 13 天天天天 第第第第 14 天天天天 參觀當地歷史建築 

英語課程 英語課程 英語課程 英語課程 英語課程 城市一日遊 流行音樂 欣賞* 足球比賽 參觀 美術館 

自選課程 沿海 城鎮遊 馬戲雜 耍班* 

莎莎舞欣賞* 註﹕*須自費的娛樂項目 

 

截止報名日期截止報名日期截止報名日期截止報名日期﹕﹕﹕﹕2014 年年年年 4 月月月月 1 日日日日。如於報名時繳交全費，即可減免團費一百元。二人

同行者可額外獲 95折優惠，三人以上同行可額外獲 9折優惠。如欲索取詳細的行程資

料，請致電 4111-1111，歡迎學校組團報名！ 

 

凡於 2014年 3月 1日前報名，

可獲 85折優惠！名額有限，有

興趣的同學請盡早報名！ 
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19. 下列哪一項是本文的文類？ 

  

 A. 愉快旅行社遊學團廣告 

 B. 愉快旅行社遊學團介紹專訊 

 C. 愉快旅行社暑期英語課程指南 

 D. 愉快旅行社暑期旅遊套餐章程 

   

  

  

20. 遊學團除學習英語外，最主要的特色是甚麼？ 

  

 A. 認識當地文化風貌 

 B. 了解各國不同的文化 

 C. 遊覽當地主要的景點 

 D. 參與當地的藝術活動 

   

   

   

21. 下列哪一項適合描述遊學團的行程？ 

   

 A. 每天都有英語課 

 B. 住在英國大學宿舍 

 C. 每天都有課外活動 

 D. 接觸不同國籍的學生 

  

  

  

22. 小敏想參加遊學團，以下哪一項選擇可以得到最優惠的價格？ 

  

 A. 和弟弟一起報名 

 B. 在 4 月 1 日報名 

 C. 在 2 月 11 日報名 

 D. 與三位朋友一起報名 
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23. 以下哪些費用已包括在團費之內？ 

  

 I. 舞蹈欣賞 

 II. 旅遊保險 

 III. 巴士車費 

 IV. 博物館入場券 

   

 A. I、II  

 B. I、III 

 C. II、III 

 D. III、IV 

   

   

   

－－－－全卷完全卷完全卷完全卷完－－－－ 

 

 



○c香港特別行政區教育局 2014 香港考試及評核局編製 
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