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教育局 

2026 年 全港性系統評估 

中三級中國語文 

閱讀評估－試題簿 
 

 

學生須知： 

1. 本卷共有 23 題，全部題目均須作答。選擇題每題限選一個

答案。 

2. 答案必須書寫在答題簿指定位置。 

3. 本卷作答時限為 30 分鐘。  
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閱讀下面文字，然後回答所附問題。  

(一 )  

  

  
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 

八月的昆明，果然不負「春城」美名。一下飛機，便覺一股清涼襲來，
與香港的酷暑宛如兩個世界。清晨披件薄外套，到了中午，一件單衣正好。
這般舒服的天氣，讓人覺得終於從夏天的手裏逃脫出來。  

 
滇池是必要去看的。這片被昆明人喚作「母親湖」的水域，面積達三百

三十平方公里，足足比整個香港島大上四倍有餘。站在海埂公園的長堤上，
眼前煙波浩渺，水天一色。湖水藍中透碧，陽光灑落處，泛起萬點金鱗。對
岸的西山睡在雲霧裏，平添幾分的飄渺仙氣。  

 
堤邊立着塊石碑，刻着「滇池治理紀事」。旁邊一個本地老頭兒看我瞧得

仔細，主動跟我搭話：「以前這水可沒這麼清，受過污染。治理了好多年，才
慢慢變回這樣。」他指指湖面上星星點點的生態浮島，幾隻白鷺在那兒歇腳。
「我們昆明人，誰不是喝着滇池水長大的？這池就像母親，曾經生病，現在
慢慢好起來了。」  

 
老頭兒的話音剛落，天色就突然變了。剛才還是晴空萬里，轉眼便淅淅

瀝瀝下起雨來。雨點打在荷葉上，滾成亮晶晶的水珠，站不住，又滑回湖裏。
不過半盞茶工夫，雨停了，雲開了，天邊居然掛起一道彩虹，正好落在西山
肩頭。當地朋友後來笑說：「這就是昆明夏天的脾氣，雨來得急，也去得快。」  

 
雨後漫步巡津街，空氣中瀰漫着青草與泥土的清新氣息，整條街安靜祥

和。隨意拐進旁邊的巷弄，竟別有洞天，牆上是精緻的浮雕和彩繪，展示了
匠人獨特的創意。幾家文創小店，每一家都是「打卡點」。一家小店的門口，
有一條藍染的布輕輕垂着，櫥窗裏掛着以雲南民俗「東巴文」書寫的字畫，
那些字元彎彎曲曲，風格獨特。隔壁飄來咖啡香，咖啡店老闆正在打理一束
開得正好的紫色勿忘我，牆上掛着手繪的昆明老街地圖，文藝氣息十足。 

 
然而最令我驚訝的，卻是昆明街頭處處可見的滇山茶，叫我想起那句「春

城無處不飛花」。時值盛夏，別處的花早已謝了，這裏卻依然開得潑辣。那大
朵紅色的山茶花，開得簡直不像真的—— 花瓣層層疊疊，如綢如緞，每一瓣
都飽滿豐潤。最妙的是那紅色，不是尋常的朱紅，也不是淺淡的粉紅，而是
濃烈如血的紅，在綠葉映襯下，簡直要燃燒起來。 

 
走累了，便在街角的小攤坐下。「老闆，來碗小的豆花米線！」只見老闆

手法嫻熟，雪白豆花覆蓋在燙好的米線上，澆上醬料、撒上花生碎和香菜。
我輕輕把佐料拌開，酸辣開胃，一碗下肚，渾身都舒坦了。旁邊的烤餌塊攤
子滋滋作響，我要了五塊錢的嘗嘗。糯米餅烤得微焦，裹上油條，抹上腐乳，
一口咬下去，米香濃郁，是昆明人最樸實的滋味。  

 
這時忽然有點明白了，為何昆明人如此安逸知足—— 在這般山水間生

活，與自然如此親近，每天有鮮花作伴，人心自然也就寬了，慢了，透了，
我忽然讀懂了蘇軾那句詞—— 人間有味是清歡。 

  〈滇逸清歡〉 
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1.  以下哪項是第段的主要信息？ 

   

 A. 說明滇池名稱的由來 

 B. 介紹滇池的歷史和發展 

 C. 指出滇池的水清澈見底 

 D. 描寫滇池浩瀚和美麗的景致                                                      

   

   
2. 
 

本地老頭兒對作者說：「我們昆明人，誰不是喝着滇池水 

長大的？」這句話表達了甚麼想法？(第 11 行) 

   

 A. 對滇池的依賴與重視 

 B. 對滇池受污染的無奈 

 C. 認為滇池具生態價值 

 D. 認為滇池水可供飲用                                             

   

   

3.  根據第段的內容，以下哪項描述是正確的？ 

   

 A. 天上經常出現彩虹 

 B. 西山常被雲霧遮蔽 

 C. 荷葉被雨水沖到湖裏 

 D. 昆明的夏雨來去匆匆                                

   
   

4. 作者在描寫巡津街時，主要運用了哪兩種感官描寫？ 

  

 I. 嗅覺 

 II. 觸覺  
 III. 視覺 

 IV. 味覺                             

   

 A. I、 II 
 B. I、 III 
 C. II、 IV 
 D. III、 IV                               
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5. 
 

作者描寫的山茶花花瓣有甚麼形態？ 

(請參閱答題簿) 

  

6. 作者在品嘗豆花米線和烤餌塊時有甚麼想法？ 

   

 A. 食物的價錢便宜 

 B. 當地人熱情好客 

 C. 昆明小吃地道美味 

 D. 昆明人很喜歡吃辣                                    
   
  

7. 
 

作者藉蘇軾的詞句「人間有味是清歡」(第 35 行)， 

表達了甚麼感悟？ 

   

 A. 不應盲目追求名利 

 B. 旅行才能找到快樂 

 C. 閒適的生活教人嚮往 

 D. 美食是人生最大的享受                          
   

   

8. 以下哪項是本文的內容重點？ 

   

 A. 介紹昆明的氣候與景點特色 

 B. 描述滇池的水質狀況與變化 

 C. 比較昆明與香港兩地的文化差異 

 D. 表達對昆明自然景色與人文生活的喜愛                                
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(二 )   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

孟子說：「惻隱之心，人皆有之。」意思是指每個人天生都有對他人遭遇不幸

而生不忍、同情之心，這就是「仁」的根源。孟子以「今人乍見孺子將入於井，皆

有怵惕惻隱之心」為例，指出如果有人見到小孩將墮入井中，頓時會產生驚懼與同

情，這正是「惻隱」的表現。假如有途人在街上暈倒，其他途人會馬上走上前幫忙

或報警求助；老婆婆登上公車時有困難，我們內心會感到不忍，驅使我們上前幫忙。

這種本能的情感，是人與生俱來的，是存在我們內心的善端。 

 

「惻隱」並不是自己悲痛，自己憂傷，而是能夠體會別人的悲痛，別人的憂傷，

從而表現出憐憫、同情之心。「惻隱」沒有經過複雜的計算和理性的思考，而是一

種直接、迅速的情感反應。在現實生活中，「惻隱」時常在我們心中運作，當我們

看到路邊有小狗受傷，心裏也會感到難過；朋友訴說自己失敗的經歷和痛苦，我們

也會真切感受到他的傷痛；甚至當我們看電影時，也會為戲中角色悲慘的遭遇而落

淚。這就是仁愛精神的基礎，關懷別人的表現。 

 

不過，僅有內在的「惻隱」並不足夠，我們需要把它外化，成為具體的行為。

孔子曾說：「己欲立而立人，己欲達而達人。」就是指幫助別人是要講求「心」，只

要每個人能站在他人的立場設身處地思考，就是實踐「仁」的行為。假如有同學在

學習上遇到困難，我們自然會加以協助；即使能力不足，只要能將心比心，希望自

己和同學都有好成績。以這份心意去盡力協助，好像向老師請教，或者給予一句鼓

勵的話，這就是實踐「仁」的精髓。 

 

在這個瞬息萬變，資訊發達的時代，人們缺乏溝通，互不信任，甚至怕被人濫

用「惻隱」之心，所以不願主動向別人伸出援手。但如果社會上缺乏「惻隱」，人

們就會變得冷漠、功利，對他人的不幸視而不見，影響人性的提升與完善，嚴重的

話更會影響社會的和諧。 

 

「惻隱」是人的善性，我們必須加以培養，並將「惻隱」擴而充之，但實際上

要怎樣做呢？清代學者朱用純在《朱子家訓》中曾云：「施惠勿念，受恩莫忘。」

指當我們幫助別人時，不應計較付出和收穫，受了別人的恩惠卻不可忘記。此外，

我們應多關注、多聆聽人們在不同處境的故事和感受，從身邊可及的善行開始，幫

助別人，服務他人，讓「惻隱」的行為慢慢成為習慣，並感染身邊的人；在家庭和

學校教育中，父母、老師多鼓勵孩子識別並表達不同的情感，引導孩子關心他人和

關懷社會。 

 

「惻隱」是人們與生俱來的人性，是「仁」的開端，它能促使人們產生憐憫、

同情之心，進而演化成仁德和善行，是人性完善和社會和諧的重要基石。我們要

把「惻隱」實踐，推己及人，讓社會達至更美好與更和諧。 

 

〈淺談惻隱〉 
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續 後 頁  



2026-TSA-CHIN-9CR1(Q)-6 6 

 
9. 根據第段的內容，以下哪項符合作者的觀點？ 

 
 
作者認為：  

 A. 古時的人比較重視「惻隱」  
 B. 孟子是最值得推崇的思想家  
 C. 每個人都會經歷恐懼和困難  
 D. 「惻隱」是人與生俱來的善性  

 
 

  

10. 作者藉孟子所舉的例子，主要說明甚麼？ 

   

 A. 孟子的思想學說很有名  
 B. 「惻隱」已經不合時宜  
 C. 每個人都有「惻隱」之心  
 D. 孟子的思想學說對當時影響深遠  

 
 

  

11. 
 

根據第段的內容，作者認為擁有「惻隱」的人有甚麼特點？  
(請參閱答題簿) 

   

   

12. 本文第至段沒有運用下列哪種說明手法？ 

  
 A. 比較說明  
 B. 定義說明  
 C. 舉例說明  
 D. 引用說明  
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13. 作者認為人們若欠缺「惻隱」會造成甚麼影響？  
   
 A. 社會變得退步落後  
 B. 社會法則形同虛設  
 C. 人們缺乏信任溝通  
 D. 人們變得計較無情  
   
   
14. 作者舉出《朱子家訓》主要想說明甚麼？ 

   
 A. 幫助別人時不應計較回報  
 B. 社會上有不少人需要幫助  

 C. 古人勉勵的話語一生受用  
 D. 幫助別人一定要量力而為  

   
   
15. 本文的主要信息是甚麼？ 

   
 A. 指出實踐「惻隱」是十分困難  
 B. 闡述不少古人都主張實踐「惻隱」  
 C. 說明每個人都要實踐和擴充「惻隱」  
 D. 解釋「惻隱」最能反映個人的德行和修養  
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(三 ) 

有獻不死之藥於楚王者，謁者操以入。中射士問曰：「可食乎？」曰：

「可。」因奪而食之。王怒，使人殺中射士。中射士使人說王曰：「臣問謁者，

謁者曰可食，臣故食之。是臣無罪，而罪在謁者也。且客獻不死之藥，臣食之

而王殺臣，是死藥也。王殺無罪之臣，而明人之欺王。」王乃不殺。 

 

 (選自《戰國策．楚策》) 
(為方便擬題，部分文字曾作修改。) 

  
 
 

註： 謁者：傳達、通報的人 
 中射士：宮中侍衛 

 

  

16. 楚王為甚麼感到憤怒？ 

  

 因為： 

 A. 中射士吃掉了不死藥 

 B. 謁者阻止客人獻上不死藥 

 C. 謁者沒通傳就奉上不死藥 

 D. 中射士搶奪並丟掉了不死藥 

  
  
17. 中射士用甚麼理由為自己脱罪？ 

  
 A. 他稱自己並沒有殺人 

 B. 他稱自己已問准謁者 

 C. 他稱罪魁禍首是客人 

 D. 他稱自己為楚王試藥 

   
   
18. 以下哪項有關故事內容的描述是正確的？ 

  
 A. 謁者沒有被任何人欺騙 

 B. 楚王最後沒有殺中射士  

 C. 吃了不死藥的人永遠不死  

 D. 客人獻上的不死藥是假的  
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19. 下列哪項最適合形容文中的中射士？ 

   

 A. 率直爽朗 

 B. 光明磊落 

 C. 捨己為人 

 D. 機智善辯 
   

   

續 後 頁  
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(四 ) 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

王博士：  

   

素仰   閣下在中文辯論方面經驗豐富，曾多次在聯校中文辯論比賽

中擔任評判，而   閣下的著作《辯說技巧》教授不同的辯論技巧，理論

與實踐兼備，極具啟發性，讓學生獲益良多。本校將於七月上旬與友校美

城中學中文辯論隊進行一場辯論比賽，希望藉此訓練學生的邏輯思維，提

升口語表達能力，並深入探討社會重要議題。比賽詳情如下：  
 
時     間：上午 10 時至中午 12 時  
地     點：本校禮堂  
辯     題：教學融入人工智能利多於弊  
參與學校：美城中學(正方)、愉快中學(反方)  
  

本人謹代表本校學生會誠邀   閣下擔任這次比賽的評判，為學生提

供指導。請   閣下於 6 月 30 日或之前以電郵回覆。如有任何問題，歡迎

與本人聯絡。如蒙俯允，不勝感激。  
 

祝  
教安  
 

    
愉快中學學生會主席      

陳一心啟  
 
2026 年 6 月 17 日  
 
        ：中文辯論比賽流程及賽制  
 
 

 



2026-TSA-CHIN-9CR1(Q)-11 11 

20. 下列哪項是這封信的主要目的？ 

  

 A. 讚揚王博士辯論經驗豐富 

 B. 讚揚《辯說技巧》對學生具啟發性 

 C. 邀請王博士擔任中文辯論比賽評判 

 D. 邀請美城中學學生參加中文辯論比賽              

   

   

21. 根據這封信的內容，下列哪項描述是正確的？ 

   

 A. 中文辯論比賽已舉辦了數屆  
 B. 中文辯論比賽可促進學生表達能力  
 C. 中文辯論比賽將會在美城中學舉行    
 D. 中文辯論比賽每年由不同學校主辦               
   

   

22. 這封信欠缺哪項必須具備的內容要點？  
   

 A. 比賽日期 

 B. 比賽賽制 

 C. 參賽者名單 

 D. 勝方的獎品                                

   

   

23. 
 

請在下面的方格內填寫這封信缺去的部分：  
(請參閱答題簿) 

   
   

－全卷完－  
 
 



○c 香港特別行政區政府教育局 2026 
香港考試及評核局編製 
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